
Hayvanlara Yönelik Şiddet ile Kadın ve 
Çocuklara Yönelik Şiddet Arasındaki İlişki

Bağlantıyı Görmek:

National Link Coalition’un “The Link Between Violence to 
People and Violence to Animals” Raporundan derlenmiştir.



Sosyal hizmetler ve hayvan refahı alanında çalışan uzmanlar, hayvan 
istismarı ile çocuk istismarı, çocuk ihmali, aile içi şiddet ve diğer şiddet 
biçimleri arasında önemli bir ilişki olduğunu ifade ediyor.

Hayvana kötü muamele göz ardı edilebilecek münferit bir olay 
değildir. Hayvanlara kötü muamele ya da hayvan istismarı genellikle 
işlenmiş bir suçun göstergesi veya evdeki diğer aile üyelerinin güvende 
olmayabileceğine dair bir uyarı işaretidir.

Araştırmalar, çocuklukta hayvana yönelik şiddet eylemleri ile kronik 
saldırganlık kalıpları arasındaki ilişkilere işaret ediyor: Hayvanlar 
genellikle aile içi şiddeti tipik olarak belirleyen güç ve kontrol 
savaşlarının odağında yer alıyor.

Şiddet biçimleri arasındaki bağlantıyı kurmak, politika 
ve uygulamalara dahil etmek, çocuklara, hayvanlara ve 
savunmasız yetişkinlere yönelik istismarın tespit edilmesi ve 
önlenebilmesi için daha erken müdahale imkanı sağlayabilir.



Hayvana kötü muamele münferit bir olay olarak gerçekleşmez. Aksine, 
hayvana yönelik kötü muamele genellikle aile içi şiddete ve diğer 
şiddet türlerine dair bir öngösterge konumundadır.

Psikoloji, çocuk gelişimi, sosyoloji, sosyal çalışma, kriminoloji, veterinerlik 
ve hukuk alanındaki araştırmalar, ailenin iki ve dört ayaklı üyelerine 
yönelik şiddetin arkaplanına dair bazı temel bulguları ortaya koyuyor:

• Hayvan istismarı veya ihmalinin yaşandığı yerlerde, genellikle 
diğer şiddet biçimleri de mevcuttur ve bu da diğer aile üyelerinin 
giderek artan bir risk altında olduğu anlamına gelir.

• Hayvana yönelik şiddet veya şiddet tehdidi genellikle kadınları, 
çocukları ve yaşlıları onlara yapılan istismar konusunda sessiz 
kalmaya zorlar. Hayvana yönelik şiddet, fail tarafından, istismara 
maruz bırakılan kişinin kontrol edilmesi ve korkutulması amacıyla 
kullanılır.

• Bir çocuğun hayvanlara yönelik şiddet eylemleri içinde bulunması, 
çocuğun ciddi şekilde ihmal edildiğinin veya istismara maruz 
kaldığının bir göstergesi olabilir. Bu durum çocukluk ve yetişkinlikte 
diğer şiddet davranışlarının olasılığının artmasına yol açabilir.

Hayvana ve İnsana Yönelik Şiddet Arasında
Nasıl Bir Bağlantı Var?

Hayvanlara zarar veren tüm çocuklar şiddet yanlısı yetişkinler 
olmaz veya hayvanları istismar eden tüm yetişkinler eşlerine 
veya çocuklarına zarar vermez.

Ancak, vakalar üzerine yapılan soruşturmalara evdeki hayvanların 
refahı hakkında rutin sorular eklemek, sosyal hizmetlerin, 
kolluk kuvvetlerinin ve hukukçuların şiddet kalıplarını ortaya 
koymalarına ve tüm aile üyelerinin güvenliği için riskleri 
belirlemelerine yardımcı olabilir.



Evcil hayvanlara yönelik kötü muamele, ihmal ve şiddet bir tür aile içi 
şiddet olarak ele alınmalıdır.

Hayvan ihmali, hayvana yönelik şiddet ve hayvana kötü muamele:

• Şiddete karşı duyarsızlaşmaya neden olur.

• Çocuğun empati gelişimine zarar verir.

• Mağdurların değersiz olduğu fikrini besler.

• Çocukların, evcil hayvanların ve savunmasız yetişkinlerin güvenlik 
duygusuna zarar verir.

• Çocukların, yetişkinlerin onları zarardan koruyabilme yeteneğine 
olan güvenlik duygusuna ve güvenine zarar verir.

• Sözde sevgi dolu ilişkilerde fiziksel şiddeti kabul etmeye yol açar.

• Güç ve kontrol sahibi olmak için acı, şiddet ve aşağılama gerektiği 
fikrini besler.

• Kötüye kullanım davranışlarını taklit etmeye yol açar.

• Mağdurların evdeki hayvanlarına ne olabileceğinden korkarak 
kötü muameleye maruz kaldıkları durumlarından kurtulmalarını 
önler.

Hayvana ve İnsana Yönelik Şiddet
Arasındaki Bağlantıyı Anlamak

Hayvanlara kötü muamele edildiğinde, insanlar risk Hayvanlara kötü muamele edildiğinde, insanlar risk 
altındadır; insanlara kötü muamele edildiğinde ise altındadır; insanlara kötü muamele edildiğinde ise 
hayvanlar risk altındadır.hayvanlar risk altındadır.



• Çocukların hayvanlara kötü muamelede bulunmaları, davranış 
bozukluğunun en güçlü ve en erken teşhis göstergelerinden biridir 
ve çoğunlukla 6-6,5   yaş gibi erken bir yaşta başlar.

• Saldırgan suçluların %63’ü çocukluklarında hayvanlara kasıtlı 
olarak zarar verdiği görülmüştür.

• Hayvanları istismar eden kişilerin %70’inin şiddet, mülkiyet, 
uyuşturucu veya başkalarına zarar veren suçları içeren suç kayıtları 
bulunmaktadır.

• Cinsel şiddet faillerinin %48’i ve çocuklara yönelik cinsel şiddet 
faillerinin %30’u çocukluk veya ergenlik döneminde hayvan istismarı 
gerçekleştirdiği saptanmıştır.

• Okullara yönelik silahlı saldırıda bulunanların %50’sinin hayvanlara 
karşı şiddet geçmişi bulunmaktadır.

• Hayvan istismarı nedeniyle tutuklanan suçluların %82’sinin daha 
önce darp, silah veya uyuşturucu suçlamalarıyla tutuklandığı; 
%23’ünün ise daha sonra ağır suçlardan tutuklandığı belirtilmiştir.

• Köpek dövüşleri için köpek besleyen yetişkinlerin şiddet suçlarından, 
uyuşturucu ve mülkiyetle ilgili suçlardan tutuklanma olasılıkları daha 
yüksektir.

• Yapılan bir araştırmada, hayvan istismarı suçlularının %61,5’i aynı 
zamanda bir insana yönelik saldırı gerçekleştirmiştir; %17’si cinsel 
istismarda bulunmuş ve %8’inin kundakçılıktan mahkumiyeti almıştır. 
Hayvan istismarı bir cinsel saldırı göstergesi oldu: Tüm cinsel şiddet 
içeren cinayet suçlularının hayvanlara karşı acımasız oldukları 
bildirilmiştir. Cinsel saldırı, aile içi şiddet ve ateşli silah suçları, 
hayvana yönelik şiddet suçlularının suç geçmişlerinde önemli yer 
tutuyordu.

Hayvanlara Yönelik Şiddet ile
Şiddet Suçları Arasındaki Bağlantı



• Hayvanlara yönelik istismar geçmişi, kimin istismarcı olma riskinin 
en yüksek olduğunu gösteren dört önemli göstergeden biridir.

• Yapılan on iki araştırmada, şiddete maruz kalan kadınların %18 
ile %48’inin, hayvanlarının güvenliğinden korktukları için şiddet 
gördükleri ortamlardan ayrılmayı erteledikleri rapor edilmiştir.

• Şiddete maruz kalan kadınların %71’i eşlerinin evcil hayvanlara 
zarar verdiğini, hayvanları öldürdüğünü veya şiddet uygulamakla 
tehdit ettiğini aktarmakta. Şiddet olaylarının %87’si kadınları kontrol 
etmek için onların gözlerinin önünde gerçekleştirilirken, %75’i ise 
çocukların gözü önünde gerçekleştirilmiştir.

• Şiddete maruz kalan kadınların %48’i, son bir yıl içerisinde hayvan 
istismarının “sık sık” gerçekleştiğini bildirmiştir.

• Aile içi şiddete maruz kalan çocukların hayvanlara karşı zalim olma 
olasılığı üç kat daha fazladır. 

• Şiddete maruz kalan kadınların %32’si çocuklarının hayvanlara 
zarar verdiğini veya onları öldürdüğünü bildirmiştir.

• Evcil hayvanlara kötü davranan şiddet failleri  daha tehlikeli, daha 
kontrolcü ve daha fazla şiddet biçimini kullanan kişilerdir.

Hayvanlara Yönelik Şiddet ile 
Aile İçi Şiddet Arasındaki Bağlantı

Aile içi şiddet kriz hattına hayvan zulmüyle ilgili bir 
tarama sorusunun eklenmesi aile içi şiddet cinayetlerinde 
%80’lik bir azalmaya yol açıyor.



• Çocuk istismarı bulunan ailelerin %60’ında ve çocuğa yönelik şiddet 
nedeniyle araştırılan ailelerin %88’inde hayvan istismarı bildirilmiştir. 
Ailelerin üçte birinde, çocuklar hayvanlara istismarda bulunmuş ve 
onları öfkelerinin günah keçisi olarak kullanmıştır.

• Diğer çocuklara cinsel tacizde bulunan çocukların %20’sinin ayrıca 
hayvanlara cinsel taciz geçmişleri bildirilmiştir. Çoğu durumda 
eylemler dikkatlice planlanmış ve evcil hayvanlar -tıpkı çocuk 
kurban muadilleri gibi-  hedef alınmış, izole edilmiş, bakılmış ve 
istismar edilmiştir.

• Suç ve duygusal bozukluklar nedeniyle kuruma yerleştirilen istismara 
uğramış çocukların %91’i evcil hayvanlarının olduğu ve %99’unun bu 
evcil hayvanlara karşı çok olumlu duygular beslediği görülmüştür. 
Ancak, istismarda bulunan yetişkinler çocukların bağlandığı evcil 
hayvanları öldürerek, zarar vererek veya uzaklaştırarak çocukları 
sık sık cezalandırdıkları veya korkuttukları ifade edilmiştir.

• Evde gerçekleşen hayvan zulmünün yaklaşık %62 ile %76’sı 
çocukların gözü önünde gerçekleşmektedir.

• Hayvan istismarı nedeniyle soruşturulan ailelerin %82’si sosyal 
hizmetler departmanları tarafından ve %61’i denetim departmanları 
tarafından bilinen ailelerdir: Bu aileler çoğunlukla çocukları risk 
altında olan aileler olarak tanımlanmaktadır.

• Yapılan araştırmalara göre, çocukların hayvan zulmüne tanık 
olması, gelecekteki şiddetin en büyük belirleyicilerinden biridir ve 
tanık olan kişinin fail olma olasılığı sekiz kat daha fazladır.

Hayvanlara Yönelik Şiddet ile 
 Çocuk İstismarı ve İhmali Arasındaki Bağlantı

• Çocukluk çağındaki hayvan zulmü geçmişleri 
ile kronik saldırganlık kalıpları arasındaki ilişki 
bulunmaktadır.

• Cinsel istismara uğrayan çocukların hayvanlara 
istismarda bulunma olasılığı beş kat daha fazladır.



• Kriz hattınıza ve risk değerlendirmelerinize evcil hayvanlarla ilgili şu 
üç soruyu ekleyin:

1. Evde evcil hayvanlar var mı?
2. Her aile üyesi evcil hayvana nasıl davranıyor?
3. Evcil hayvana kötü bir şey olmasından endişe ediyor musunuz?

• Bu sorular, hayati riskleri değerlendirmenin ve kurtulanların özgürce 
konuşmasını sağlamanın etkili yollarıdır. Kendilerini suçlayabilecek 
kurtulanlara, suçun aslında masum bir hayvana karşı saldırganlık 
gösteren saldırganda olduğu gösterilebilir.

• Şiddete maruz kalan kadınların velayet anlaşmazlıklarında evcil 
hayvanları kolayca sahiplenebilmeleri için mikroçip ve pasaport 
gibi ilgili belgeler bireyin adına düzenlenmelidir.

• Güvenlik planlarına, istismarın yaşandığı evlerden alınan hayvanların 
bakımına ilişkin hükümler ekleyin.

• Hayvan koruma ve veterinerlik hizmeti veren kuruluşlarla ilişkiler 
geliştirerek yönlendirmelerde bulunun, destek hizmetlerine ihtiyaç 
duyan ailelere kaynak sağlayın. Bu kurumlardan temsilcileri, 
personeliniz ve gönüllüleriniz için hizmet içi eğitim düzenlemeleri 
için davet edin. Topluluktaki çalışmalarınız hakkında onları eğiterek 
karşılık verin.

• Kadın sığınma evlerinde, aileleri evcil hayvanlarıyla bir arada tutmak 
için koruyucu bakım programları uygulayın.

• Evcil hayvanların aile içi şiddetten korunma tedbirlerine dahil 
edilmesini öngören mevzuatı destekleyin.

• Topluluğunuzdaki evcil hayvan dostu geçiş konutlarını belirlemek için 
kurtarılmış hayvan barınaklarıyla çalışın.

• Farkındalığı artırmak için, eğitimlerinize farklı şiddet biçimleri 
arasındaki bağlantıyı dahil edin.

Aile İçi Şiddet Alanında Çalışan
Uzmanlara Yönelik Öneriler

• Kötü muameleye maruz kalanların evcil hayvanlara olan 
güçlü duygusal bağlarının, failler tarafından bir silah 
olarak kullanılabileceğini unutmayın.



• Diğer disiplinlerden uzmanlar ile ilişkiler kurun, bilgi paylaşmaya, 
yönlendirme yapmaya veya bir vakada şüpheli insan istismarı veya 
ihmali ortaya çıktığında yardım istemeye hazır olun. 

• Personelinize ve gönüllülerinize, şiddet konusundaki sorumluluklarınız 
ve görevleriniz hakkında eğitim verin.

• Denetimler sırasında savunmasız çocukların ve yetişkinlerin durumlarını 
düzenli olarak gözlemleyin.

• Barınağınızda, ofislerinizde, web sitenizde, sosyal medya 
hesaplarınızda kadınlara ve çocuklara yönelik sosyal hizmet sunan 
kuruluşlardan gelen bilgilendirici materyalleri bulundurun. 

• Kadın sığınma evlerine sahip kurumların hayvanları güvenlik planlarına 
ve evcil hayvan koruma programlarına dahil etmeleri konusunda 
yardımcı olun.

• Davalarda, hayvanların aile içi şiddetten koruma kararlarına dahil 
edilmesine olanak tanıyan mevzuatın savunucusu olun ve farklı istismar 
türlerinin çapraz bildiriminin yasal olarak zorunlu kılınması için çalışın.

• Şüpheli hayvan zulmü vakalarını aydınlatmak için soruşturma, kayıt 
tutma, delil saklama ve tanıklık teknikleri konusunda bilgi edinin.

• Veterinerlik hizmeti sırasında, danışanların çocuk istismarı ve ihmali, 
aile içi şiddet ya da yaşlı istismarı mağduru olabileceğini düşündüren 
durumlara karşı duyarlı olun.

• Hayvan ihmali veya istismarı vakalarında, danışanlara yardımcı 
olabilecek toplumsal kuruluşlara yönlendirmeye hazırlıklı olun.

• Şüpheli suistimali, yasaların ve mesleki davranış kurallarının gerektirdiği 
şekilde ilgili makamlara bildirin.

• Aile içi şiddet nedeniyle yerinden edilen hayvanlara veterinerlik 
hizmeti ve koruyucu bakım sağlayarak kadın sığınma evlerine yardım 
edin.

Hayvanları Koruma Alanında Çalışan
Uzmanlara Yönelik Öneriler



• Evcil hayvanların bakımları ve aile üyelerinin hayvanlara karşı 
davranışları hakkında soruları değerlendirmelere ve görüşmelere 
dahil edin. Bu tür sorgulamalar, aile işleyişi hakkında yararlı bilgiler 
sağlar ve şiddet kalıplarını ve risk altında olabilecek diğer kişileri 
belirler.

• Ev ziyaretleri yaparken hayvanların durumunu düzenli olarak 
gözlemleyin. Evdeki  hayvanların sağlık veya refah sorunları olup 
olmadığını sorun; sorun bulunursa hayvan hizmetleri ve sosyal 
hizmetler hakkında bilgi verin.

• Hayvanlara defalarca zarar veren çocukların istismara uğramış 
olma veya şiddet ortamında yaşıyor olma ihtimalini göz önünde 
bulundurun.

• Yönlendirmeler ve raporlar yapmak, yardım istemek ve destek 
hizmetleri sağlamak için hayvanları koruma alanında çalışan 
kurumlar ve veterinerlik hizmeti veren kurumlar ile ilişkiler kurun.

• Hayvanları koruma alanında çalışan uzmanları personelinize hizmet 
içi eğitim vermeleri için davet edin.

• Diğer uzmanlık alanlarında çalışan ekiplere çocuklara yönelik sosyal 
hizmetler hakkında eğitim vererek dayanışma kurun.

• Farkındalığı artırmak  ve çocuklara yönelik şiddeti önleyecek adımları 
atabilmek için, eğitimlerinize hayvanlara yönelik şiddet ile insanlara 
yönelik şiddet arasındaki bağlantıyı dahil edin.

Çocuklar İle İlgili Sosyal Hizmetler Alanında
Çalışan Uzmanlara Yönelik Öneriler

Çocukların evcil hayvanlara karşı güçlü duygusal 
bağlarının, cinsel istismarda onlara karşı bir silah olarak 
kullanılabileceğini kabul edin.
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